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【摘要】　目的　探究半翻转课堂结合知识点拍卖学习法在口腔医学生理论授课中的应用与成

效。方法　以中山大学光华口腔医学院四个年级本科生为研究对象，两个年级（n=198）采用半翻转课

堂结合知识点拍卖学习法进行授课，另外两个年级（n=172）作为对照班，进行常规课堂教学。用课堂

测验比较两个班级对重难点的掌握情况，并采用问卷评分调查两个班对课堂效果的反馈。采用 SPSS 

22.0 进行独立样本 t 检验。结果　试验班课堂测验的平均得分高于对照班[（88.51±11.02） vs. 

（80.40±8.53）]。问卷结果显示，试验班学生对课程的兴趣、知识点理解与吸收、课堂满意度以及对章

节内容的掌握情况，明显高于对照班[（7.28±1.51） vs. （9.10±0.73）；（6.92±1.44） vs. （8.69±1.62）；

（6.09±1.87） vs. （7.61±1.46）；（6.40±1.04） vs. （7.70±0.86）]。结论　半翻转课堂结合知识点拍卖学

习法具有创新性且教学效果明显，值得推广应用至各临床学科的理论授课中。
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【Abstract】 Objective　 To explore the application of the semi-flipped classroom combined with 

knowledge point auction learning method in the theoretical teaching among stomatological students and its 

effectiveness. Methods　Undergraduates from four classes at Guanghua School of Stomatology, Sun Yat-Sen 

University were taken as research subjects. Students from two classes (n=198) were taught using the 

semi-flipped classroom combined with the knowledge point auction learning method, while students from the 

other two classes (n=172) were taught with the regular classroom teaching method as controls. Classroom 
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quizzes were used to compare the two classes' mastery of important and difficult points, and a questionnaire 

was used to investigate students' feedback on the class outcomes. SPSS 22.0 was used for the independent 

samples t-test. Results　The mean test score of the experimental class was higher than that of the control 

class (88.51±11.02 vs. 80.40±8.53). The results of the questionnaire showed that students' interest in the 

course, comprehension and absorption of knowledge points, degree of satisfaction with the class, and mastery 

of the contents in sections in the experimental class were significantly higher than those in the control class 

(7.28±1.51 vs. 9.10±0.73, 6.92±1.44 vs. 8.69±1.62, 6.09±1.87 vs. 7.61±1.46, 6.40±1.04 vs. 7.70±

0.86). Conclusions　 The semi-flipped classroom combined with the knowledge point auction learning 

method is innovative and achieves good teaching outcomes. It holds promise for wider use in the theoretical 

teaching of various clinical subjects. To explore the application of the semi-flipped classroom combined with 

knowledge point auction learning method in the theoretical teaching among stomatological students and its 

effectiveness.　
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《口腔黏膜病学》是口腔医学专业的核心课程

之一，是口腔医学中与普通内科学联系最为紧密的

学科。目前单一的教学形式使多数学生对口腔黏

膜病的学习热情低，对重难点难以掌握。半翻转课

堂（Semi-Flipped Classroom）即在课前提供理论授课

视频等教学资料供学生自主学习；在课堂教学中，

保留以教师为主导的教学环节，教师仍会对教学内

容进行解析、补充和延伸，同时留出时间用于学生

讨论。半翻转课堂被证实能提高学生学习的有效

性[1]。此外，已有文献报道，基于游戏的教学在课堂

上可以增加学生的参与度和学习动机[2-4]。本教学

研究以理论教育为支撑，针对易混淆点及重难点

等，设置适当的游戏，旨在探讨半翻转课堂结合知

识点拍卖学习法在口腔黏膜病学等医学教学中的

应用前景。

1　对象与方法

1.1　对象与分组

以中山大学光华口腔医学院 2013、2014、2015、

2016 级本科生为对象。将 2015、2016 级 198 名同学

作为试验班，采用半翻转课堂结合知识点拍卖学习

法进行授课。将 2013、2014 级两个年级共 172 名同

学作为对照班，对照班进行常规课堂教学。试验班

与对照班性别比例基本一致。同一教学内容，两个

班级均由同一位教师授课。

1.2　教学方法

对照班级课堂上（80 min）按照常规方法进行教

学授课，教师根据教学大纲制作并讲授课程 PPT，学

图 1　半翻转课堂结合知识点拍卖学习法的教学模型
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生可根据个人情况在课间或课后与教师讨论。

试验班学生通过教学视频等资料进行课前预

习，同时被分成 10 个小组准备讲义上的问题。在课

堂第一部分（60 min），每组学生以 PPT 展示的形式

回答讲义上的问题，主动就课前学习提出疑问，与

授课教师进行交流、探讨。课堂第二部分（20 min）

试验班级授课教师通过设计口腔黏膜斑纹类疾病

章节的知识点“拍卖”游戏与学生互动学习，并讲解

相关知识点。具体游戏设计如下：①教学资源准

备：录制口腔黏膜斑纹类疾病章节教学视频，课前

提供给学生，布置学生进行课前学习；准备讲义：整

理与课程重难点相关的十个问题制成讲义贯穿课

前和课堂教学。在课前提供给学生，学生们自行分

组准备对应的一道问题。设置游戏题库：根据口腔

黏膜病学教学大纲，将口腔黏膜斑纹类疾病章节的

易错点、重点及难点等知识点结合临床以“是非题”

形式整理成“拍卖品”，即每一道题目为一份“拍卖

品”本章节设置约 20 份“拍卖品”，这些“拍卖品”真

假参半（附一章节的题目）。根据题目难易程度，

“拍卖品”被赋予不同的起拍价。教学用具的购买

与制作：拍卖槌、虚拟纸币等②课堂游戏实施：将约

30 人的课堂随机分成 4 个小组，每组推选一位组长。

组员们根据对“拍卖品”真假的判断，共同商议是否

参与拍卖，由组长负责竞拍。每一小组起拍资金为

一百万。授课教师担任拍卖官，通过 PPT 展示每一

份“拍卖品”及其起拍价。竞拍结束后，授课教师公

布“拍卖品”真假，并对知识点展开讲解。最后，统

计各组“真品”数目以及花费的金额。竞拍获得“真

品”数目最多的小组获胜，若“真品”数目相同时，以

花费金额较少组获胜。

1.3　教学评价

各年级对照班级与试验班级课堂最后 5 min 进

行相同的课堂测验（分值 30 分），采用同一套试题，

统计考试成绩；随后，对照班级与试验班级学生进

行同一问卷调查，主要针对学生对课程的兴趣、知

识点理解与吸收、课堂教学的形式与效果、章节教

学内容的掌握情况。每一问卷问题得分为 0~10 分，

统计对照班与试验班各调查问卷得分，并获取数据

进行分析；课后，两个班学生通过网络在线、面对面

等方式对课堂授课内容设计、形式等进行反馈评

价，提出相应意见。

1.4　统计学方法

采用 SPSS 22.0 进行统计分析，计量资料用（均

数±标准差）表示，组间比较采用 Student’s t 检验，

检验水准 α=0.05。

2　结果

2.1　课堂测试成绩分析

首先，分别横向比较了对照班 2013 级与 2014 级

和试验班 2015 级与 2016 级本科生之间的口腔黏膜

斑纹类疾病章节随堂测试成绩。结果显示，对照班

和试验班内部两个年级之间成绩差异无统计学意

义，而试验班成绩较对照班成绩明显提高[（88.51±

11.02） vs. （80.40±8.53）]，差异均具有统计学意义

（t=-7.82，P=0.002）。

2.2　问卷调查结果分析

四个年级共发放调查问卷 345 份，实际回收问

卷 345 份，有效调查问卷为 345 份，有效率为 100%

（其中对照班 160 份，试验班 185 份），结果表明在学

生对课程的兴趣、知识点理解与吸收、课堂教学的

形式与效果、章节教学内容的掌握情况四个方面，

试 验 班 的 得 分 均 高 于 对 照 班 ，差 异 有 统 计 学 意

义（表 2）。

3　讨论

3.1　口腔黏膜病学教学现状

《口腔黏膜病学》作为口腔临床医学专业中必

不可少的一个独立分支，是口腔医生掌握口腔黏膜

病临床诊治的理论桥梁。口腔黏膜病病因复杂、病

种繁多、病损形态各异、临床表现多样，且不少疾病

为系统性疾病在口腔黏膜中的表现。传统黏膜病

学课堂教学多采用与 CBL、PBL 等相结合的教学模

式，虽然取得一定教学效果，但教师仍然为教学过

程中的主体，学生处于被动接受状态，部分学生学

表2 对照班与试验班学生调查问卷结果比较

问卷问题

你对本课程的兴趣

对知识点的理解与吸收效果

教学形式满意度

章节教学内容的掌握情况

评价得分[（x±s），分]

对照班（n=160）

7.28±1.51

6.92±1.44

6.09±1.87

6.40±1.04

试验班（n=185）

9.10±0.73

8.69±1.62

7.61±1.46

7.70±0.86

t 值

-14.55

-10.69

-8.52

-2.89

P 值

<0.001

<0.001

<0.001

0.004
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习动力不足，对疾病缺乏直观认识，初学者掌握难

度较高，掌握程度较浅[5]。

3.2　半翻转课堂结合游戏教学法的特点及优势

翻转课堂不仅改变了传统教学的流程、突破教

学时空限制，同时完成教师与学生角色的转变。采

用翻转课堂，学生有更多的自主学习时间，视频材

料更方便于学生反复观看、钻研重难知识点。在医

学专业领域，大部分教师为驻守在临床一线的医

师，其教学过程中常常需要在理论知识的基础上根

据自身临床经验及最新学科发展动向进行教学扩

展。若是完全颠倒的课堂教学，会过分限制教师的

主动性。同时，对于课业繁重的医学生来说，实际

学习过程中在课前抽出大量时间进行预习，掌握并

熟练运用所有的知识点颇为困难[6]。因此，本研究

采用了半翻转课堂。

1983 年加德纳提出的“多元智能理论”，强调以

人为本，采用多种教学形式开发学生的优势智力领

域。因此，对于新型教学模式的探究，已不仅局限

于单一的翻转或半翻转课堂模式，与其他教学模式

例如团队学习、病例讨论相结合的教学研究应运而

生[7-9]。本研究中，在半翻转课堂后半段设置了以学

习内容为目标且富有挑战性的“拍卖游戏”，打破了

沉闷的理论课堂教学，对教学模式进行了创新性

尝试。

对于学生来说，这样的教学营造了良好的竞争

性学习氛围，极大地活跃了学习思维，激发学习热

情与参与度，增强了分析及解决问题的能力，也最

大限度地减少了学生学习课程重难点的负荷[10]。竞

拍过程中，各小组间开展了热烈的讨论，在交流中

对已掌握知识点进行巩固，也表现出了良好的团队

协作精神。对于教师来说，半翻转课堂结合知识点

拍卖学习法对教师在备课、制作教学视频以及设置

游戏内容等过程中有了更高的要求。这不仅是教

师接受更高挑战性教学任务的过程，也是教师自我

完善知识体系的过程。尤其是教师在梳理各章节

易混淆及重难知识点并设置成游戏内容的准备环

节中，可以不断结合最新相关疾病研究进展及临床

所见，对自身知识体系的再一次梳理更新与丰富加

强。游戏过程中，教师不仅可以直观地从游戏结果

判断学生对某一知识点的掌握程度，还可通过游戏

过程中学生对“拍卖品”真假判断的整体反应速度、

信心程度等细节观察学生对该知识点的掌握和理

解程度等[11]。这样的游戏教学方式，有效地加强师

生之间的双向交流，增加师生交流讨论的意义，在

老师教与学生学之间寻找到合适的平衡，大大提高

教学效率，启迪智慧、滋润心灵，激发学生的专业兴

趣和责任感。
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